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esenreiserverodung

Spezialschaum fiir schone Beine

esenreiservarizen sind win-

z1ge erwetterte Venen, die

sich in der Haut wie ein Rei-
sighesen ausbreiten —daher der um-
gangssprachliche Name — und von
aublen als rotlich-bliuliche Aderchen
sichtbar sind. Die unschénen, aber
ungefihrlichen Mini-Krampfadern
belasten viele Patienten sehr, berich-
tet der GefiBichirurg Dr. Peter Jii-
von Lipinski. Er ist spezialisiert auf
schonende Krampfadertherapien,

L~Unsere Patienten sind
schr zufrieden mit dem
Ausschen threr Beine —
und dartiber freue ich
mich als Chirurg auch.”

behandelt erweiterte Venen vom
GefiBlinneren aus mit modernen
Verfahren wie Laser, Radiowellen-
trequenztherapic oder Schaumver-
adung. Viele Patienten kommen
mit Besenreisern oder Gefillspinnen
an den Beinen, die sie massiv stéren.”
Die winzigen Venen zu behandeln
mache aber nur Sinn, wenn keine
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gribiere Krampfader Blut von unten
in die HautgefiBe driickt und dic
Besenreiser gleich wieder étfnet,
LDie Seitendiste der Stammvenen
versorgen oft die Besenreiser in der
Haue Deshalb untersuchen wir je-
den Patienten per Uleraschall, um
erstmal die Situnation zu kliren®,
erklirt Dr, Jii-von Lipinski. .Wenn
wir die gréBeren Venen und Sci-
teniste behandele haben, kiitmmern
wir uns auf Wunsch auch um die
Besenreiser” In der Regel warte er
aber cinige Monate ab, denn zum
Teil verschwiinden Besenreiser nach
der Krampfadertherapie von selbst,
vor allem im Innenknichelbereich,
Doch oft werden sie noch aus an-
deren Gefiiien versorgr und bleiben
bestehen. In diesem Fall setzt Dr.

Jii-von Lipinski sein Spezialverfah-

ren cin: Wir verwenden das Me-
dikament Aethoxysklerol und schiiu-
men es auf, Der Schaum muss eine
bestimmte Dichte und Konzentra-
tion haben und wird mit einer ex-
trem feinen Nadel in die Besenrei-
ser gespritze.” Als Schaum hat die
Fliissigkeit cine viel groBere Ober-

fliche, sodass das Medikament lin-
ger Kontake mit der GefiBwand hat
und sie dauerhaft verklebt, Der is-
thetische Erfolg sei oft erstaunlich,
erzihlt Jit-von Lipinski: ,Unscre
Patienten sind schr zufrieden mit
dem Ausschen ihrer Beine - und
dariiber freue ich mich als Chirurg
auch.”

Mit Geduld und ruhiger Hand

Die winzigen GefiBe mitder feinen
Nadel zu treften sei nicht einfach
und ertordere viel Geduld, berich-
tet Dr., Jii-von Lipinski: ,Ich punk-
ticre das GefiB, und wenn die Na-
delim Gefif liegt, injiziere ich den
Schaum.” Der Erfolg sei sofort sicht-
bar, insgesamt dauere der Prozess
aber cinige Monate, wihrend derer
dic behandelten Besenreiser auch
stirker zu schen sein kénnen. Wich-
tig ist, dass sie sich nicht mehr weg-
driicken lassen — dann sind sie wirk-
lich verédet und werden vom
Korper langsam abgebaut, bis nichts
mehr zu schen ist. Anders als dic
medizinisch begriindete Krampf-
adertherapie werde die Verddung
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Schwerpunkte

m Endoluminale Krampfaderbehand-
lung (Radiallaser, Radiowellenfre-
quenztherapie und Mikroschaum-
therapie)

m Venenchirurgische Rezidiveingriffe

@ Thrombosen und Nachbehand-
lungen

m Schlaganfallpravention

= GefaBvorsorge

m Lymphodemtherapie

m GefaBfehlbildungen (Malformation)

® Durchblutungsstorungen der Beine

m Arterielle GefaBeingriffe (Perkutane
Transluminale Angioplastie (PTA)
+ Stent)

Gesetzliche Krankenkassen
Private Krankenversicherungen
Selbstzahler

der Besenreiser als dsthetischer Ein-
griffaber nicht von der Krankenkasse
bezahlt, so Dr. Jii-von Lipinski. Fiir
cine Schaumverddung von Besen-
reisern im Unterschenkelbereich
miissten Patienten selbst aufkom-
men. Verglichen mit der oft ange-
botenen Laserverodung (Dermato-
logie) sei das Verfahren aber niche
nur effektiver, sondern auch einfa-
cher und giinstiger. 4



